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PROVOZNI RAD TELOCVICNY

1. Zéci vstupuji do t&locvitny a $aten pro t&lesnou vychovu pouze pod dohledem vyucujiciho. Zaci,
kteti v hodin€ necvici (jsou z cviCeni ¢astecné nebo uplné€ osvobozeni nebo jsou momentalné
indisponovani), se ¥idi pokyny uéitele. Zaci s momentalnimi zdravotnimi potizemi o nich informuji
vyudujiciho na zagatku hodiny, nebo okamzité pii jejich vzniku. Zaci, ktefi zadaji o Gasteéné nebo
uplné osvobozeni z té€lesné vychovy, si sami zaridi 1ékatské vysetfeni a predlozi vyucujicimu
doporuceni Iékate o osvobozeni. Do té doby se ucastni vyuky v plném rozsahu a bez ulev.

2. Zaci cvici v telocvicné v predepsaném cvic¢ebnim uboru, protoze vinou nevhodného obleceni a obuti
muze dojit k tirazu.

3. Zaci provadéji v t€locvicné jen Cinnosti uréené vyucujicim. Pti nich dodrzuji pfesné stanovené
postupy a zptisoby cviceni. Cvici a chovaji se tak, aby neohrozili zdravi svoje, ani ostatnich

pritomnych osob.

4. S télovychovnym naradim a zatizenim t€locvicny zachazeji Setrné, pokud zjisti zavadu, ktera by
mohla ohrozit bezpe¢nost cvi¢eni, oznami ji neprodlené vyuéujicimu.

5. Bez védomi uditele se zaci nevzdaluji z télocviény. Vyucujicimu také ohlasi navrat do télocvicény -
napft. po pouziti WC.

6. Pti cviceni nesmi mit Zaci na sob¢€ hodinky, fetizky a jiné piedméty, protoze by se mohly znicit a
také by mohly zpusobit Giraz majiteli nebo jinému cvic¢icimu. Ukladaji je na misto, které uréi vyucujici.

7. Kazdy uraz hlasi zaci ihned vyucujicimu, aby mohl byt oSetien a také nahlasen pojistovne. Pokud
zaci nebo jejich rodice nahlasi uraz dodate¢né, Skola to musi uvést na oznameni o tirazu a je
nebezpeci, Ze pojistovna v takovémto ptipadé ndhradu nevyplati.

8. Je zakazano uzlovat a utahovat lana na Splh.

9. Zaktim neni dovoleno zapinat a vypinat osvétleni v t€locvicné.

10. Zaci udrzuji potadek v télocviéné(Satny, sprchy), nafadi vraceji stale na stejna mista. Vyudujici
narad’ovnu po kazdé hodin¢ uzamykaji.

11. Zaci nesmi nosit a pouZzivat v t€locvicné zvykacky a zadné jidlo, protoZe pfi cviceni by mohlo
zpusobit zastavu dechu.

12. Télocvi¢na je vybavena Iékarnickou a na viditelném miste€ je vyvésen traumatologicky plan.
Lékarnicka je umisténa v kabinetu télesné vychovy.
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PROVOZNi RAD HRISTE S UMELYM POVRCHEM
1. Sportovni povrch uméla trava je urcen ke v§em druhtim kolektivnich a individualnich mic¢ovych her.
2. Pro stale dobrou kvalitu sportovisté se doporucuje:
a) odstraiiovat z povrchu vSechny ostré a hrubé ¢astice (kaminky), které by mohly byt pfi¢inou
zranéni sportovcll a vedly by k rychlejsimu opotiebeni sportovniho povrchu
b)obcasné ¢esani sportovni plochy kartaGovym smetakem ve sméru proti nastaveni vlaken
3. Pii jakémbkoli poruseni celistvosti povrchu je nutno ihned zajistit opravu dodavatelem.
4.V celém aredlu hiiste je zakdzano:
a) zdrzovat se mimo vymezenou provozni dobu
b) koutfit, pouzivat zvykacky
¢) konzumovat alkoholické napoje
d) manipulovat s otevienym ohném
e) vodit psy a jina zvifata
f) jezdit na kole, in-line brusle
g) poSkozovat zatizeni arealu a zelen
h) znecist'ovat aredl a ostatni plochy
1) naruSovat vefejny poradek nadmérnym hlukem nebo jinym zplisobem

j) piinaset do arealu stielné zbrang, vybusniny, jedovaté latky, chemikalie ¢i jiné pfedméty ohrozujici
zdravi a bezpecnost a jakymkoli zptisobem s nimi manipulovat

k) 1ézt po konstrukcich, sitich

5. Je zakdzano manipulovat s objemnymi ¢astmi vybaveni sportovist, zavéSovat se na né, houpat se na
nich (branky, konstrukce basketbalovych kost apod.).

V Brné dne 31. 8. 2006 Magr. Josef Binek, feditel skoly



